[bookmark: _GoBack]Аннотация к рабочим программам
по физической культуре

      Рабочие программы учителя по курсу «Физическая культура» разработаны в соответствии: 
· с Законом об Образовании РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ;
· Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 №373, изм. от 26.11.2010 г., от 22.09.2011 г., от 18.12.2014 г., от 18.05.2015 г., 31.12.2015 г.);
· ООП НОО ГБОУ СОШ №4 Кусто;
· с  Положением о рабочих программах ГБОУ СОШ №4.

1 класс
99 ч из расчёта 3 часа в неделю. Начиная со второго полугодия, программа адаптирована к блочно-модульной системе. Итого в 1 полугодии – 48 часов, во втором полугодии – 51 ч - 154 модуля (77 блоков). Программа реализуется за счёт 2 ч в неделю уроков физической культуры и 1 ч в неделю урока аэробики.
УМК: «Начальная школа XXI века»
Рабочая программа по физической культуре создана на основе авторской программы «Физическая культура» Петрова Т.В., Копылова Ю.А., Полянская Т.Н. (сборник программ  к комплекту учебников «Начальная  школа ХХI  века» - 3- е изд. дораб.  и доп. – М: Вентана – Граф, 2014). Программа  соответствует Федеральным государственным образовательным стандартам  начального  общего  образования по образовательной  области «»
Цель: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе данная цель конкретизируется: учебный процесс направлен на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.
2 класс
102 ч из расчёта 3 часа в неделю. Программа адаптирована к блочно-модульной системе и реализуется за счёт 2 уроков в неделю физической культуры (68 ч в год – 102 модуля – 51 блок) и 1 урока в неделю – аэробики (34 ч в год – 52 модуля – 26 блоков).
УМК: «Начальная школа XXI века»
Рабочая программа по физической культуре создана на основе авторской программы «Физическая культура» Петрова Т.В., Копылова Ю.А., Полянская Т.Н. (сборник программ  к комплекту учебников «Начальная  школа ХХI  века» - 3- е изд. дораб.  и доп. – М: Вентана – Граф, 2014). Программа  соответствует Федеральным государственным образовательным стандартам  начального  общего  образования по образовательной  области «»
Цель: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе данная цель конкретизируется: учебный процесс направлен на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.
3 класс
102 ч из расчёта 3 часа в неделю. Программа адаптирована к блочно-модульной системе и реализуется за счёт 2 уроков в неделю физической культуры (68 ч в год – 102 модуля – 51 блок) и 1 урока в неделю – аэробики (34 ч в год – 52 модуля – 26 блоков).
УМК: «Начальная школа XXI века»
Рабочая программа по физической культуре создана на основе авторской программы «Физическая культура» Петрова Т.В., Копылова Ю.А., Полянская Т.Н. (сборник программ  к комплекту учебников «Начальная  школа ХХI  века» - 3- е изд. дораб.  и доп. – М: Вентана – Граф, 2014). Программа  соответствует Федеральным государственным образовательным стандартам  начального  общего  образования по образовательной  области «»
Цель: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе данная цель конкретизируется: учебный процесс направлен на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.

4 класс
102 ч из расчёта 3 часа в неделю. Программа адаптирована к блочно-модульной системе и реализуется за счёт 2 уроков в неделю физической культуры (68 ч в год – 102 модуля – 51 блок) и 1 урока в неделю – аэробики (34 ч в год – 52 модуля – 26 блоков).
УМК: «Начальная школа XXI века»
Рабочая программа по физической культуре создана на основе авторской программы «Физическая культура» Петрова Т.В., Копылова Ю.А., Полянская Т.Н. (сборник программ  к комплекту учебников «Начальная  школа ХХI  века» - 3- е изд. дораб.  и доп. – М: Вентана – Граф, 2014). Программа  соответствует Федеральным государственным образовательным стандартам  начального  общего  образования по образовательной  области «»
Цель: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе данная цель конкретизируется: учебный процесс направлен на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.

